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県大会出場決定！
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備前・美作支部大会
家政科2年生山本結菜さんが9月27日に行われた
支部大会で、ホームプロジェクトの発表をしまし
た。抜歯をした祖母のために軟らかく食べやすい
食事をつくるという研究です。
この発表では、最優秀賞を受賞することができ、
11月9日に行われる県大会への出場が決まりました。

最優秀賞に輝きました！

「祖母のために
やさしい食事を考える」

小学生料理教室
藤田公民館の小学3年生以上を対象に教
養部の家政科2年生が中華料理の青椒肉絲、
牛乳かん、かきたま汁を作りました。安
全に教えるにはどうしたらよいかと試行
錯誤しましたが、「家でも作りたい」と
言ってくれて嬉しかったです。

閑谷研修
8月7・8日の2日、閑谷学校に県内の家庭クラブ員が集まり、本校からも2
年本部役員の6名が参加しました。
研修では、家庭クラブの歌の手話を練習したり、風呂敷を使ったラッピ
ング方法を学んだりしました。また、他校の生徒と自分の学校の現状につ
いて話し合い問題点を各自があげ、それに対する解決方法を話し合いまし
た。例えば家庭クラブの活動をあまり知ってもらえないという問題点に対
し、広報誌を作ったり、生徒が一緒に行える活動をしたりするという解決
方法を話し合いました。その話し合いの結果を模造紙に書き出し全体の前
で発表をすることで、課題や対策を全員で共有し、今後の具体的な活動の
方針を決めることができました。

夏休みのオープンスクール
オープンスクールには、今年もたくさんの中学生が参加してく
れました。
プロジェクターを使って家政科と被服デザイン科について1年生、

2年生、3年生で学んでいく内容や類型選択について、どういう人
が向いているのかということを詳しく説明しました。その後の紹
介では、被服デザイン科の先輩方がファッションショーをしまし
た。それを見て中学生が「すごい」「きれい」と言っている声が
聞こえて、中学生にとって楽しい学科紹介になったと思いました。
私たちも、この日のためにたくさん練習をしてきたので成功に終
わってよかったです！

全国大会
夏休みの7月26日、27日に東京で行われた
第66回全国高等学校家庭クラブ研究発表大
会～東京発希望の切符を携えて夢に向かっ
て走り出せ～では全国から集まってきた高
校生たちの様々な発表を聞きこれからの研
究に役立てることができました。

県内の仲間と交流！

中華の献立

試作中

小学生と料理で交流！


