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濃厚接触者及び濃厚接触者に準ずる生徒の自宅待機期間について  

 

時下、保護者の皆様におかれましてはご清栄のこととお喜び申し上げます。  

さて、岡山県教育委員会から「濃厚接触者及び濃厚接触者に準ずる生徒の自宅

待機期間」について通知が届きました。御確認いただき、同居家族に風邪症状等

がある場合は登校しないよう、よろしくお願いいたします。  

 

１ 濃厚接触者と濃厚接触者に準ずる生徒について  

１）濃厚接触者とは、陽性者と生活を共にする家族や同居者。 

２）濃厚接触者に準ずる生徒とは、陽性となった生徒等と感染可能期間(発症２

日前から)に接触した生徒で、感染対策を行わずに飲食を共にした生徒等。 

例 マスクをせずに１ｍ以内の距離で 15 分以上の接触、 

マスクをしていても密室で長時間の接触、等 

 

２ 濃厚接触者及び濃厚接触者に準ずる生徒の自宅待機期間について  

自宅待機期間は、最終曝露日 (感染者との最終接触日または住居内で感染対策

を講じた日のいずれか遅い方)を０日として５日間とします（出席停止の扱い）。 

ただし、２日目及び３日目の抗原定性検査キット（薬事承認されたものを必ず用

いる）(※)による検査で保護者が陰性を確認した場合は、３日目から自宅待機の

解除を可能とします。登校の際は、保護者から学校へ電話連絡をお願いします。  

 (証明書類は不要ですが、修学旅行の２年生は別途指示に従ってください )。 

また、部活動の大会等に出場するときも同様となりますが、感染拡大防止の観

点から参加可能な大会等については、学校で判断をさせていただきます。大会規

定により参加できない場合もあります。事前に、部活動顧問に連絡確認をお願い

します。 

なお、陰性の場合でも、最終曝露日から７日間が経過するまでは検温など自身

による健康観察をし、感染対策の徹底をお願いします。  

 

３ その他 

抗原定性検査キットは自費で準備願います。 

※薬事承認された検査キットの情報  (厚生労働省ホームページ) 

 https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_11331.html 

陽性になった場合は、10 日間の自宅待機となります。  

https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_11331.html

